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1. Antecedents

El CAP Bartomeu Fabres i Anglada és un Centre d’Atencié Primaria situat a la Riera de les
Parets n° 7 al municipi de Gava. L’edifici data de 'any 1993 i consta de 2 plantes, baixa i planta

pis.

La superficie total construida del centre es de 1.300,00m?.

Les portes automatiques existents es van instal-lar 'any 2009. S’han fet nombroses
reparacions, pero el seu estat de manteniment no és el correcte. A I'actualitat, la porta interior
no es troba en funcionament.

Les portes ballestes també son de I'any 2009 i, sovint, el personal del centre ha de trucar a

manteniment perqué no es poden obrir o tancar.

2. Objectiu

L’objecte d’aquesta contractacio especifica és I'obra del canvi de les dues portes automatiques,
retirada de les ballestes existents, canvi de fixes d’alumini, canvi de la catifa d’entrada i
redistribucio del vestibul d’entrada del CAP Dr. Bartomeu Fabres i Anglada (Gava-2).

3. Dades del titular

Les dades del titular de I'establiment soén:

Nom del titular: INSTITUT CATALA DE LA SALUT
NIF: Q5855029-D

Adreca social: Gran Via de les Corts Catalanes, 587
Poblacio: 08007 — Barcelona

Provincia: Barcelona

4. Emplagcament de lainstal-lacio6:

Adreca: Riera de les Parets n® 7
Poblacio: 08850 — Gava

Provincia: Barcelona
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5. Reglamentacio6 i normativa aplicable

En la redacci6 de la present memoria s’ha aplicat la segient normativa:

- Codi Técnic de I'Edificacié” (CTE) RD 314/2006.

- Decret pel qual es regula I'adopcié de criteris ambientals i d’Eco eficiéncia en els edificis”
21/20086.

- Reglament Electrotecnic per a Baixa Tensio del R.D. 842/2002 de 2 Agost (B.O.E. 242
de 18 setembre de 2002).

- Reglament de seguretat i higiene en el treball.

6. Condicions dels equips i materials

Els equips i materials que s'incorporin amb caracter permanent als edificis, en funcié del seu Us
previst, portaran el marcat CE, sempre que s'hagi establert la seva entrada en vigor, de
conformitat amb la normativa vigent.

La certificaci6 de conformitat dels equips i materials, amb els reglaments aplicables i amb la
legislacié vigent, es realitzara mitjancant els procediments establerts en la normativa
corresponent.

S'acceptaran les marques, segells, certificacions de conformitat o altres distintius de qualitat
voluntaris, legalment concedits en qualsevol Estat membre de la Uni6, Europea, en un Estat
integrant de I'Associacio Europea de Lliure Comer¢ que sigui part contractant de I'Acord sobre
I'Espai Economic Europeu, o a Turquia, sempre que es reconegui per I'Administracié publica
competent que es garanteixen un nivell de seguretat de les persones, els béns o el medi
ambient, equivalent a les normes aplicables a Espanya.

S’acceptaran, per a la seva instal-lacié i Us als edificis subjectes a aquest reglament, els
productes procedents d'altres Estats membres de la Unié Europea o d'un Estat integrant de
I'Associacio Europea de Lliure Comerg que sigui part contractant de I'Espai Economic Europeu,
o de Turquia que la certificacio de conformitat s’hagi dut a terme segons la normativa
corresponent.
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7. Materials

7.1 Portes automatiques

Les dues portes automatiques existents s’hauran de treure i portar a la deixalleria (s’hauran
d’entregar els certificats del reciclatge o destruccié del material.

Les noves portes automatiques hauran de tenir les seglients caracteristiques:

- Marca: tindra que ser una primera marca

- Portes amb sistema antipanic

- Color alumini plata

- Vidre laminar 5+5mm

- Dos radars de doble tecnologia

- Selector d’opcions de funcionament

- Les mides s’hauran de prendre el dia de signatura de 'acta d’inici de I'obra al centre.

7.2 Persiana enrotllable

La nova persiana enrotllable automatica sera:

- Estara formada per lamel-les microperforades

- Color alumini plata

- Registre al sostre perqué es pugui enrotllar la persiana

- Motor al centre de I'eix amb freno, quadre de maniobres i desbloqueig exterior

7.3 Fixe d’alumini

El fixe d’alumini sera amb dos travessers horitzontals iguals als existents, perfilaria d’alumini
color plata (igual que la resta de fusteria d’alumini) i vidre laminar 5+5mm.
Les mides s’hauran de prendre el dia de signatura de I'acta d'inici de I'obra al centre.

7.4 Catifa d’entrada

Les actuacions a realitzar per instal-lar la nova catifa seran:

- Retirada de 6 peces de terratzo existent
- Instal-lacié de marc en L d’alumini perimetral EMCO 500/25 o similar amb cantonades
en biaix i ancorat mecanicament, en tot el perimetre del forat.

- Instal-laci6 de catifa antilliscant model DIPLOMAT 522 PL CARE amb moqueta
acanalada de la marca EMCO o similar amb perfils de suports d’alumini de 44 mm.
d’amplada. Color gris 4702.

- Mides aproximades: 3,20x1,20 m. S’hauran de prendre in situ al centre.
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8. Conclusions

Mitjangant aquest document es pretén establir la reforma a realitzar al vestibul d’entrada al
centre del CAP Dr. Bartomeu Fabres i Anglada, consistent principalment en el canvi de les dues
portes automatiques, la retirada de les portes ballestes, la instal-lacié d’'una porta enrotllable
automatica i el desplagament i canvi de la catifa situada a I'entrada.

Es defineix la reforma juntament amb els planols, I'estat d’amidaments i pressupost.
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9. Amidaments i pressupost

Unitats

Amidament

Descripcié

Import total

PA

1,00

Desmuntatge vidrieres exteriors, portes ballestes i
portes automatiques

650,00€

PA

1,00

Retirada de 6 peces de terratzo per ampliar la zona
de la nova catifa d’entrada

950,00€

Ut

1,00

Subministrament i col-locacié d’un fixe de vidre
laminar de 5+5mm amb perfilaria d’alumini color
plata (similars als existents) amb dos travessers
horitzontals.

Dimensions aproximades: 2800x2190mm

2.470,00€

Ut

1,00

Porta exterior automatica formada per dues fulles
mobils i dues fulles semi fixes, amb perfilaria
antipanic de color alumini plata, vidre laminar de
5+5mm, mecanisme complert amb radars de doble
tecnologia i selector d’opcions.

Dimensions aproximades: 2800x2100mm

8.130,00€

Ut

1,00

Porta interior automatica formada per dues fulles
mobils, amb perfilaria antipanic de color alumini
plata, vidre laminar de 5+5mm, mecanisme
complert amb radars de doble tecnologia i selector
d’opcions.

Dimensions aproximades: 1800x2100mm

6.910,00€

Ut

1,00

Porta enrotllable automatica amb lames micro
perforades galvanitzada amb premarc, registre en
sostre per enrotllar la persiana, motor al centre de
I'eix, quadre de maniobres i taquilla exterior amb
desbloqueig.

Dimensions aproximades: 2800x2200mm

4.150,00€
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Unitats | Amidament Descripcié Import total
PA 1,00 Remats d a_llumlnl, xapa d’acer inoxidable al terra i 710,00€
petit material
Connexié eléctrica a quadre eléctric de planta amb
PA 1,00 tots els elements necessaris per a la seva 590,00€
legalitzacio.
Ut 1,00 C’pnnexp de les dues portes a‘mb la centrale’ta 450,00€
d’incendis per obertura automatica al saltar I'alarma
Subministrament i col-locacié d’'una catifa
antilliscant model DIPLOMAT amb moqueta
Ut 1,00 acanalada de la marca EMCO o similar. 3.050,00€
Dimensions aproximades: 3200x1200mm
Regularitzacié de la base de la zona de la catifa i
M2 3.84 instal-lacio de perfil metal-lic en L perimetral. 380,00 €
PA 1,00 Ajudes de ram de paleta 900,00€
Carrega i transport de residus a abocador
PA 1,00 autoritzat. Certificat de gestio de residus. 500,00¢
PA 1,00 Seguretat i Salut 850,00€
TOTAL sense IVA 30.690,00 €
IVA 21% 6.444,90 €
TOTAL pressupost 37.134,90 €
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10. Documentacié grafica
01. Estat Actual
02. Enderrocs i retirada de material
03. Obra nova: noves portes automatiques i nous fixes alumini

04. Redistribucio catifa entrada

Infraestructures i Serveis Técnics
GAPIC Delta i Penedés

Institut Catala de la Salut
Generalitat de Catalunya

L'Hospitalet de Llobregat, 14 d’agost de 2026



Portes Ballestes

Estat Actual

|ENOY BlljeD

=

INFRAESTRUCTURES | SERVEIS TECNICS TITOL PROJECTE:
GAPIC DELTA | PENEDES
INSTITUT CATALA DE LA SALUT

REFORMA VESTIBUL ENTRADA
CAP DR. BARTOMEU FABRES | ANGLADA
Riera de les Parets n°7 - 08850- GAVA

PLANOL:

Estat actual
Vestibul entrada

ESCALA:

A4: 1:50

DATA:

Febrer 2026

NUM. PLANOL:

0-1




LLEGENDA

Extreure peces terratzo

Enderroc fusteria

=

INFRAESTRUCTURES | SERVEIS TECNICS
GAPIC DELTA | PENEDES
INSTITUT CATALA DE LA SALUT

TITOL PROJECTE: REFORMA VESTIBUL ENTRADA
CAP DR. BARTOMEU FABRES | ANGLADA
Riera de les Parets n°7 - 08850- GAVA

PLANOL:

Enderrocs

ESCALA:

A4: 1:50

DATA:

Febrer 2026

NUM. PLANOL:

0-2
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Persiana Auto.

LLEGENDA

Interruptor obertura
persiana i porta

Persiana enrrotllable
L 1 automatica
[ Nou espai catifa entrada
E———1 Fix alumini

Dues portes antipanic

e

Te
TOL PROJECTE: PLANOL: SCALA: NUM. PLANOL:
INFRAESTRUCTURES | SERVEIS TECNICS TiToL PROJECTE REFORMA VESTIBUL ENTRADA ESCALA: DATA
GAPIC DELTA | PENEDES CAP DR. BARTOMEU FABRES | ANGLADA Obra nova o 0_3
INSTITUT CATALA DE LA SALUT Riera de les Parets n°7 - 08850- GAVA A4:1:50 Febrer 2026




Rajoles per treure

Catifa actual

Nova catifa

0,8

3,2

-

INFRAESTRUCTURES | SERVEIS TECNICS

GAPIC DELTA | PENEDES

INSTITUT CATALA DE LA SALUT

TIiTOL PROJECTE:

REFORMA VESTIBUL ENTRADA
CAP DR. BARTOMEU FABRES | ANGLADA
Riera de les Parets n°7 - 08850- GAVA

PLANOL:

Catifa entrada

ESCALA:

A4: 1:50

DATA:

Febrer 2026

NUM. PLANOL:

0-4
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Estudi Basic de Seguretat i Salut

Substitucio de les dues portes automatiques, retirada de les

ballestes existents, canvi de fixes d’alumini, substitucié de la

catifa d’entrada i redistribucié del vestibul d’entrada del CAP
Dr. Bartomeu Fabrés i Anglada

L’Hospitalet de Llobregat, 14 d’agost de 2026

Edifici Hesperia

Av. Mare de Déu de Bellvitge, 3, 22 planta
08907 L'Hospitalet de Llobregat

Tel. 93 263 59 02
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1. Justificacié delaredaccié d'un estudi basic de seguretat i salut

L’article 4.1 del Real Decret 1627/1997 detalla els suposits que indiquen la obligatorietat de
I'estudi o estubi basic de seguretat i salut.

En fase de redaccio del projecte s’elaborara un estudi de seguretat i salut en els projectes
d’obres en els que es compleixi algun dels suposits que es descriuen a continuacio:

- que el pressupost d’execucio per contracta inclos en el projecte sigui igual o superior a
450.759 € (75 milions de pessetes).

- que la duracié estimada sigui superior a 30 dies laborables, utilitzant-se en algun moment a
més de 20 treballadors simultaniament.

- gue el volum de ma d’obra estimat, entenent per tal la suma dels dies de treball del total dels
treballadors a la obra, sigui superior a 500.

- les obres de tunels, galeries, conduccions subterranies i preses.

Als projectes d’obres no inclosos en cap dels supdsits previstos a I'apartat anterior, en fase
de redaccio del projecte, s’elaborara un estudi basic de seguretat i salut.

Per tant, segons la normativa vigent, dintre de la memaria técnica dels treballs de substitucié
de portes automatiques, etc. del CAP Dr. Bartomeu Fabrés i Anglada s’inclou I'estudi basic
de seguretat i salut.

2. Objecte de l'estudi

Aquest Estudi basic de Seguretat i Salut (EBSS) estableix les previsions, respecte a la
prevencio de riscos d’accidents i malalties professionals, que caldra tenir en compte, durant
I'execucié de l'obra, aixi com els derivats dels treballs de reparacidé, conservaci6 i
manteniment de les instal-lacions d’higiene i benestar dels treballadors.

Servira per donar unes directrius basiques a 'empresa constructora per portar a terme les
seves obligacions en el camp de la prevencié de riscos professionals, facilitant el seu
desenvolupament sota el control de la Direcci6é Facultativa, d’acord amb el decret 1627/1.997
del 24 d’Octubre, pel que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en
obres de construccio.

3. Descripcio de les obres
L’edifici, ja existent, esta destinat a Us sanitari, disposa de planta baixa i primera.

L’edifici disposa de totes les instal-lacions necessaries (climatitzacio, electricitat, enllumenat,
fontaneria, sanejament, Infraestructura comuna de telecomunicacions, proteccié contra
incendis, etc).
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Les obres consisteixen en substituir les portes automatiques i tancament exterior, juntament
amb la catifa d’entrada. Per tant, la zona afectada per I'execucio dels treballs és a I'entrada
del centre (planta baixa).

4. Accés al’obra

L’entrada dels materials es fara per I'entrada principal i s’habilitara una zona delimitada i
senyalitzada per emmagatzemar el material de I'obra.

5. Termini d’execucio

Es preveu una execuci6 dels treballs inferior a 5 dies naturals.

6. Nombre de treballadors

Es preveu una mitjana de 4 treballadors amb un maxim de 6 treballadors.

7. Complimentdel RD 1627/1997 sobre disposicions minimes de seguretat i salut
ales obres de construccio

Aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut estableix, durant I'execucié d'aquesta obra, les
previsions respecte a la prevencié de riscos d'accidents i malalties professionals, aixi com
informacio util per efectuar en el seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut, els
previsibles treballs posteriors de manteniment.

Servira per donar unes directrius basiques a I'empresa constructora per dur a terme les seves
obligacions en el terreny de la prevencié de riscos professionals, facilitant el seu
desenvolupament, d'acord amb el Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, pel qual
s'estableixen disposicions minimes de seguretat i de salut a les obres de construccio.

En base al'art. 7¢&, i en aplicaci6 d'aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut, cada contractista
elaborara un pla de seguretat i salut en el treball en el que s’analitzaran, estudiaran,
desenvoluparan i complementaran les previsions contingudes en el present document. En
aquest pla s’hi incloura, si s’escau, les propostes de mesures alternatives de prevencio que
el contractista proposi amb la corresponent justificacié técnica, que en cap cas podran
implicar una disminuci6 dels nivells de proteccioé previstos a I'estudi.

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat abans de l'inici de I'obra pel Coordinador de
Seguretat i Salut durant I'execuci6 de I'obra o, quan no n'hi hagi, per la Direcci6é Facultativa.
En cas d'obres de les Administracions Publiques s'haura de sotmetre a lI'aprovacio d'aquesta
Administracio.



Institut Catala de la Salut MM Generalitat
Atencid Primaria A% de Catalunya
Geréncia d'Atencié Primariai ala Comunitat Delta i Penedées
Infraestructures i Serveis Técnics

Es recorda l'obligatorietat de que a cada centre de treball hi hagi un Llibre d'Incidéncies pel
seguiment del Pla. Qualsevol anotacio feta al Llibre d'Incidéncies haura de posar-se en
coneixement de la Inspeccid de Treball i Seguretat Social en el termini de 24 hores.

Tanmateix es recorda que, segons l'art. 15& del Reial Decret, els contractistes i sot-
contractistes hauran de garantir que els treballadors rebin la informacié adequada de totes
les mesures de seguretat i salut a I'obra.

Abans del comencament dels treballs el promotor haura d'efectuar un avis a l'autoritat laboral
competent, segons model inclos a I'annex Il del Reial Decret.

La comunicacié d'obertura del centre de treball a l'autoritat laboral competent haura
d'incloure el Pla de Seguretat i Salut.

El Coordinador de Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra o qualsevol integrant de la
Direccié Facultativa, en cas d'apreciar un risc greu imminent per a la seguretat dels
treballadors, podra aturar I'obra parcialment o totalment, comunicant-lo a la Inspeccié de
Treball i Seguretat Social, al contractista, sots-contractistes i representants dels treballadors.

Les responsabilitats dels coordinadors, de la Direccié Facultativa i del promotor no eximiran
de les seves responsabilitats als contractistes i als sots-contractistes (art. 11¢).

8. Principis generals aplicables durant I’execucié de les obres

L'article 10 del RD 1627/1997 estableix que s'aplicaran els principis d'accidé preventiva
recollits en l'art. 15€ de la "Ley de Prevenciéon de Riesgos Laborales (Ley 31/1995, de 8 de
novembre)" durant I'execuci6 de I'obra i en particular en les segiients activitats:

- El manteniment de 'obra en bon estat d'ordre i neteja

- L'eleccio de I'emplagcament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves
condicions d'accés i la determinacio6 de les vies 0 zones de desplagament o circulacié

- La manipulacio dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars

- El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periodic de les
Instal-lacions i dispositius necessaris per a I'execucié de l'obra, amb objecte de
corregir els defectes que poguessin afectar a la seguretat i salut dels treballadors

- La delimitacié i condicionament de les zones d'emmagatzematge i diposit dels
diferents materials, en particular si es tracta de matéries i substancies perilloses

- Larecollida dels materials perillosos utilitzats

- L'emmagatzematge i I'eliminaci6é o evacuacié de residus i runes

- L'adaptacié en funcié de l'evolucié de I'obra del periode de temps efectiu que
s'haura de dedicar a les diferents feines o fases del treball

- La cooperacio entre els contractistes, sots-contractistes i treballadors autonoms

- Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de feina o activitat que
es realitzi a I'obra o prop de I'obra.
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Els principis d'acci6 preventiva establerts a I'article 15€é de la Llei 31/95 so6n els segients:

L'empresari aplicara les mesures que integren el deure general de prevencio, d'acord amb
els seguents principis generals:

- Evitar riscos

- Avaluar els riscos que no es puguin evitar

- Combatre els riscos a l'origen

- Adaptar el treball a la persona, en particular amb el que respecta a la concepcio dels
llocs de treball, I'eleccié dels equips i els métodes de treball i de produccié, per tal de
reduir el treball monoton i repetitiu i reduir els efectes del mateix a la salut

- Tenir en compte l'evolucié de la técnica

- Substituir alld que és perillés per alld que tingui poc o cap perill

- Planificar la prevencié, buscant un conjunt coherent que integri la técnica,
I'organitzacié del treball, les condicions de treball, les relacions socials i la influéncia
dels factors ambientals en el treball

- Adoptar mesures que posin per davant la proteccié col-lectiva a la individual

- Donar les degudes instruccions als treballadors

L'empresari tindra en consideracio les capacitats professionals dels treballadors en matéria
de seguretat i salut en el moment d’encarregar les feines.

L'empresari adoptara les mesures necessaries per garantir gue nomeés els treballadors que
hagin rebut informacio suficient i adequada puguin accedir a les zones de risc greu i especific.

L'efectivitat de les mesures preventives haura de preveure les distraccions i imprudéencies
no temeraries que pogués cometre el treballador. Per a la seva aplicacié es tindran en
compte els riscos addicionals que poguessin implicar determinades mesures preventives,
gue només podran adoptar-se quan la magnitud dels esmentats riscos sigui substancialment
inferior a les dels que es pretén controlar i no existeixin alternatives més segures.

Podran concertar operacions d'assegurances que tinguin com a finalitat garantir com a ambit
de cobertura la previsi6 de riscos derivats del treball, I'empresa respecte dels seus
treballadors, els treballadors autdnoms respecte d'ells mateixos i les societats cooperatives
respecte els socis, l'activitat dels quals consisteixi en la prestacio del seu treball personal.

9. ldentificacié dels riscos

Sense perjudici de les disposicions minimes de Seguretat i Salut aplicables a l'obra
establertes a l'annex IV del Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, s'enumeren a
continuacio els riscos particulars de diferents treballs d'obra, tot i considerant que alguns
d'ells es poden donar durant tot el procés d'execucié de I'obra o bé ser aplicables a d'altres
feines.
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S'haura de tenir especial cura en els riscos més usuals a les obres, com ara sén, caigudes,
talls, cremades, erosions i cops, havent-se d'adoptar en cada moment la postura més adient
pel treball que es realitzi.

A més, s'ha de tenir en compte les possibles repercussions a les estructures d'edificacio
veines i tenir cura en minimitzar en tot moment el risc d'incendi.

Tanmateix, els riscos relacionats s'hauran de tenir en compte pels previsibles treballs
posteriors (reparacio, manteniment...).

Mitjans i maquinaria

- Atropellaments, topades amb altres vehicles, atrapades

- Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llum, gas...)

- Desplom i/o caiguda de maquinaria d'obra (sitges, grues...)

- Riscos derivats del funcionament de grues

- Caiguda de la carrega transportada

- Generaci6 excessiva de pols 0 emanacid de gasos toxics

- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales,
plataformes)

- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Ambient excessivament sorollos

- Contactes eléctrics directes o indirectes

- Accidents derivats de condicions atmosfériques

Treballs previs

- Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llum, gas...)

- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales,
plataformes)

- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Sobre esforgos per postures incorrectes

- Bolcada de piles de materials

- Riscos derivats de I'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat,
reaccions quimiques)
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Enderrocs

- Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llum, gas...)

- Generaci6 excessiva de pols 0 emanacié de gasos toxics

- Projecci6 de particules durant els treballs

- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales,
plataformes)

- Contactes amb materials agressius

- Talls i punxades

- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Ambient excessivament sorollos

- Fallida de l'estructura

- Sobre esforgos per postures incorrectes

- Acumulacio i baixada de runes

Ram de paleta

- Generaci6 excessiva de pols 0 emanacié de gasos toxics

- Projeccio de particules durant els treballs

- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales,
plataformes)

- Contactes amb materials agressius

- Talls i punxades

- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Ambient excessivament sorollos

- Sobre esforcos per postures incorrectes

- Bolcada de piles de material

- Riscos derivats de I'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat,
reaccions quimiques)

Revestiments i acabats

- Generaci6 excessiva de pols 0 emanacié de gasos toxics

- Projecci6 de particules durant els treballs

- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales,
plataformes)

- Contactes amb materials agressius

- Talls i punxades

- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Sobre esforcos per postures incorrectes

- Bolcada de piles de material

- Riscos derivats de I'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat,
reaccions quimiques)

Instal-lacions

- Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llum, gas...)
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- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales,
plataformes)

- Talls i punxades

- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Emanacions de gasos en obertures de pous morts

- Contactes eléctrics directes o indirectes

- Sobreesforcos per postures incorrectes

- Caigudes de pals i antenes

10. Relacié no exhaustiva dels treballs que impliquen riscos especials
A continuacié es detallen la relacié de treballs inclosos a I'annex Il del RD 1627/1997

- Treballs amb riscos especialment greus de sepultament, enfonsament o caiguda
d'alcada, per les particulars caracteristiques de l'activitat desenvolupada, els
procediments aplicats o I'entorn del lloc de treball

- Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o bioldgics suposi un risc d'especial
gravetat, o pels quals la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui
legalment exigible

- Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels quals la normativa especifica
obligui a la delimitaci6 de zones controlades o vigilades

- Treballs en la proximitat de linies eléctriques d'alta tensio

- Treballs que exposin a risc d'ofegament per immersio

- Obres d'excavaci6 de tlnels, pous i altres treballs que suposin moviments de terres
subterranis

- Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic

- Treballs realitzats en cambres d'aire comprimit

- Treballs que impliquin I'is d'explosius

- Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

11. Mesures de prevencid i proteccio

Com a criteri general tindran prioritat les proteccions col-lectives davant les individuals. A
més, s'’hauran de mantenir en bon estat de conservacio els mitjans auxiliars, la maquinaria i
les eines de treball. D'altra banda els medis de proteccié hauran d'estar homologats segons
la normativa vigent.

Tanmateix, les mesures relacionades s'hauran de tenir en compte pels previsibles treballs
posteriors (reparacio, manteniment...).
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Mesures de proteccio col-lectiva

Organitzacié i planificacio dels treballs per evitar interferencies entre les diferents
feines i circulacions dins I'obra

Senyalitzacio de les zones de perill

Preveure el sistema de circulacié de vehicles i la seva senyalitzacio, tant a l'interior
de I'obra com en relacié amb els vials exteriors

Deixar una zona lliure a I'entorn de la zona excavada pel pas de maquinaria
Immobilitzacié6 de camions mitjancant falques i/o topalls durant les tasques de
carrega i descarrega

Respectar les distancies de seguretat amb les Instal-lacions existents

Els elements de les Instal-lacions han d'estar amb les seves proteccions aillants
Fonamentacio correcta de la maquinaria d'obra

Muntatge de grues fet per una empresa especialitzada, amb revisions periddiques,
control de la carrega maxima, delimitacio del radi d'acci6, frenada, blocatge, etc
Revisi6 periddica i manteniment de maquinaria i equips d'obra

Sistema de rec que impedeixi I'emissio de pols en gran quantitat

Comprovaci6 de I'adequacio de les solucions d'execucié a l'estat real dels elements
(subsol, edificacions veines)

Comprovacié d'apuntalaments, condicions d'estrebats i pantalles de protecci6 de
rases

Utilitzacié de paviments antilliscants.

Col-locacié de baranes de proteccio en llocs amb perill de caiguda.

Col-locaci6 de xarxes en forats horitzontals

Proteccio de forats i fagcanes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones)

Us de canalitzacions d'evacuacié de runes, correctament instal-lades

Us d'escales de ma, plataformes de treball i bastides

Col-locacié de plataformes de recepcié de materials en plantes altes

Mesures de protecci6 individual

Utilitzacié de caretes i ulleres homologades contra la pols i/o projeccié de particules
Utilitzaci6 de calcat de seguretat

Utilitzaci6 de casc homologat

A totes les zones elevades on no hi hagi sistemes fixes de proteccio caldra establir
punts d'ancoratge segurs per poder subjectar-hi el cintur6é de seguretat homologat, la
utilitzacié del qual sera obligatoria
Utilitzaci6 de guants homologats per evitar el contacte directe amb materials
agressius i minimitzar el risc de talls i punxades

Utilitzacio de protectors auditius homologats en ambients excessivament sorollosos
Utilitzacié de mandils

Sistemes de subjeccié permanent i de vigilancia per més d'un operari en els treballs
amb perill d'intoxicacid. Utilitzacié d'equips de subministrament d'aire
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Mesures de proteccio a tercers

- Tancament, senyalitzacié i enllumenat de I'obra. Cas que el tancament envaeixi la
calcada s'ha de preveure un passadis protegit pel pas de vianants. El tancament ha
d'impedir que persones alienes a I'obra puguin entrar.

- Preveure el sistema de circulacié de vehicles tant a l'interior de I'obra com en relacié
amb els vials exteriors

- Immobilitzaci6é de camions mitjancant falques i/o topalls durant les tasques de carrega
i descarrega

- Comprovaci6 de I'adequacio de les solucions d'execucié a l'estat real dels elements
(subsol, edificacions veines)

- Protecci6 de forats i faganes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones)

12. Procediment d’actuacié Emergeéncies

En casos d’ algun tipus d’accident amb ferits, el més adequat és trucar de seguida als serveis
d’urgéncia de la Generalitat (Tel: 112) i fer-li 'atencié dels primers auxilis als ferits. Sobretot
no moure als ferits i seguir totes les pautes de seguretat comentades en el curs de Seguretat
i Salut que tots els treballadors han de fer.

Evacuacions

Si s’hagués d’evacuar 'obra, es faria amb serenitat i calma, per tal de no produir cap accident
durant 'evacuacio, aquesta es fara a través de les escales d’evacuacié de I'edifici ubicades
al nucli central i senyalitzades com a tals.

Mai s'utilitzaran els ascensors com a mitja de transport vertical per a evacuar I'edifici.
L’evacuacié dels ferits la portaran a terme els serveis d’emergéncia i mai els propis
treballadors, ja que podem empitjorar I'estat del ferit.

Incendis

En cas d’incendi el procediment a seguir sera el d’intentar apagar el foc amb els nostres
medis (extintor, aigua, etc), pero si veiem que el foc es gran i no el podrem controlar, el
primer que haurem de fer es trucar als bombers (Tel: 112) i seguir el pla d’emergéncies.
Utilitzar mascares de proteccié per tal de no tenir una intoxicacié deguda al fum creat pel foc.

Primers auxilis

En cas de tenir que recorre als primers auxilis, deixarem que faci aquesta feina el treballador
gue meés coneixements en tingui sobre la matéria. Els altres treballadors poden anar trucant
als serveis d’emergéncia (Tel: 112). El treballador que realitza els primers auxilis haura de
seguir els procediments d’ actuacié que li han estat ensenyats en el curs de primers auxilis
que té que haver rebut obligatdriament per part de 'empresa.
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Centres Sanitaris més propers
CAP Dr. Bartomeu Fabrés i Anglada, propi centre.

Recordar que les evacuacions als centres sanitaris només les poden fer els serveis
d’emergéncia i mai un propi treballador en el seu cotxe particular.

13. Normativa aplicable

El contractista esta obligat al compliment de totes les instruccions, plecs o normes de tota
indole promulgades per I'administracio de I'Estat, de I'Autonomia, Ajuntament i d’altres
organismes competents, que tinguin aplicacié a les feines que s’han de fer, tant si son
esmentades com si no ho sén en la relacié anterior, quedant a decisié del Director d’Obra
resoldre qualsevol discrepancia que pugui haver respecte a alld que disposa aquest plec.

So6n d’obligat compliment la normativa i disposicions seguents:

- Decret 1627/2.007 del 24 d’Octubre, per el que s’estableixen disposicions minimes de
seguretat i salut en obres de construccio.

- RD 2177/2007, de 12 de novembre, pel que es modifica el Real Decret 1215/1997, de 18
de juliol, pel gue s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per la utilitzacio
pels treballadors dels equips de treball, en matéria de treballs temporals en altura.

- RD 604/2006 de 19 de maig pel que es modifiquen el RD 39/1997, de 17 de gener, pel que
s’aprova el reglament dels serveis de prevencio, i el RD 1627/1997, de 24 d’octubre, pel que
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut a les obres de construccio.

- RD 1109/2007, de 24 d’agost, pel que es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d’octubre,
reguladora de la subcontractacié en el sector de la construccié.

- Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscos Laborals
- RD 39/1997, de 17 de gener, pel qual s’aprova el Reglament de Serveis de Prevencio.

- RD 485/1997, de 14 d’abril, pel qual s’estableixen les disposicions minimes en matéria de
senyalitzacié de seguretat i salut en el treball.

- RD 486/1997, de 14 d’abril, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut en els llocs de treball.

- RD 487/1997, de 14 d’abril, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut relatives a la manipulaci6 manual de carregues que comporti riscos, en particular
dorsolumbars, per als treballadors.

- RD 488/1997, de 14 d’abril, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut relatives al treball amb equips que incloguin pantalles de visualitzacié de dades.
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-RD 773/1997, de 30 de maig, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut relatives a la utilitzacio pels treballadors d’equips de proteccio individual.

- RD 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat
i salut relatives a la utilitzacio per part dels treballadors, dels equips de treball.

- RD 2177/2004, de 12 de novembre, pel qual es modifica el RD 1215/1997, de 18 de juliol,
en el que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié dels
equips de treball per part dels treballadors, en matéria de treballs temporals en alcada.

- Convenis col-lectius

Altres disposicions oficials relatives a la Seguretat, Higiene i Medicina del Treball que poden
afectar als treballs que es realitzin a I'obra.

Apart sera d’aplicacié tota la normativa vigent referent a les instal-lacions objectes del
projecte.
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